
PROGETTOPROGETTO
AQUAMICAAQUAMICA



AQUAMICA è una Associazione Sportiva Dilettantistica 
composta da professionisti che operano nel contesto delle didattiche
PADI per l’erogazione di brevetti subacquei a persone normodotate
DAN per l’erogazione di brevetti di primo soccorso e somministrazione di ossigeno
DiverseAbility per l’erogazione di brevetti subacquei a persone con disabilità

CHICHI
SIAMOSIAMO

Aquamica è il nome della nostra scuola
i nostri allievi, indipendentemente dai corsi effettuati, ne diventano parte

integrante



La disabilità vista non più come una condizione patologica e di disagio
sociale, bensì come una condizione di salute in un ambiente sfavorevole
La subacquea come spinta all’emancipazione e all’integrazione
attraverso la dimostrazione a sè stessi e agli altri che si è diversi dal
modello che socialmente si dovrebbe incarnare

Rendere l’attività subacquea accessibile a tutti
Favorire l’inclusione attraverso la subacquea

Per costruire, un brevetto alla volta, una comunità
subacquea realmente inclusiva

VISIONVISION

MISSIONMISSION



L’offerta sportiva per persone con disabilità è,
generalmente, piuttosto limitata. In particolare,  
prima che il progetto Aquamica prendesse il via,
non esisteva la possibilità di praticare attività
subacquea nell’intero territorio del comune di
Torino

Lo sport per persone con disabilità è sempre
praticato separatamente dalle persone
normodotate, non permettendo di fatto un
effettivo processo di inclusione. Sott’acqua invece
le differenze sono molto più sfumate azzerando di
fatto gap preesistenti

Dare la possibilità a ragazzi con disabilità
motoria, cognitiva e sensoriale di praticare
attività subacquea in un ambiente controllato in
totale sicurezza

L’IDEAL’IDEA

L’impianto in cui si svolgono le attività è la location
ideale per assenza di barriere architettoniche,
ampio spazio a bordo vasca e profondità dell’acqua
adeguata; oltre che per facilità di raggiungimento
grazie a collegamenti con mezzi pubblici e ampia
disponibilità di parcheggio per disabili



Tutti i sabati dalle ore 14 alle ore 17
É necessario comunicare la propria
presenza qualche giorno prima della lezione
per consentire di organizzare al meglio
l’attrezzatura in base al numero di
partecipanti

Sessioni di attività subacquea/acquaticità
personalizzate condotte da professionisti
DiverseAbility (rapporto minimo 1:1).
Agli accompagnatori è permesso assistere
alle lezioni dal bordo vasca

Presso la piscina Aquatica
All’interno del Complesso Sportivo Galileo
Ferraris
In Corso Galileo Ferraris, 290 a Torino

LE ATTIVITÀLE ATTIVITÀ

Tutta l’attrezzatura necessaria è fornita
dall’ASD Aquamica, ai partecipanti è
richiesto di portare cuffia e ciabatte proprie
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STAFFSTAFF



Formazione di ulteriori figure di staff
per soddisfare la crescente richiesta

INVESTIMENTIINVESTIMENTI
STRATEGICISTRATEGICI FORMAZIONEFORMAZIONE

Partecipazione a bandi per
acquisto di attrezzatura 

ATTREZZATURAATTREZZATURA



TIMELINETIMELINE
DELDEL
PROGETTOPROGETTO

04 Marzo 2023 avvio del progetto
MAR 23-GIU 23MAR 23-GIU 23

Ampliamento platea beneficiari
Ampliamento figure di Staff
Acquisto attrezzatura

SET 23-GIU 24SET 23-GIU 24
Ampliamento platea beneficiari
Ampliamento figure di Staff
Avvio progetto fratelli/familiari

SET 24-GIU 25SET 24-GIU 25



Avviare corsi di coppia tra ragazzi con disabilità e loro
fratelli/familiari normodotati per cominciare a costruire,
un brevetto alla volta, la nostra comunità subacquea
totalmente inclusiva

EVOLUZIONEEVOLUZIONE
DEL PROGETTODEL PROGETTO

Ad oltre un anno dalla partenza riteniamo che i tempiAd oltre un anno dalla partenza riteniamo che i tempi
siano maturi per avviare l’evoluzione del progettosiano maturi per avviare l’evoluzione del progetto

Proseguire nell’attività di avvicinamento di nuovi
ragazzi che volessero approcciarsi alla subacquea



+39 333 1289635  Maurizio
aquamicatorino@gmail.com

C.so Umbria, 37 - 10144 Torino

CONTATTICONTATTI
+39 347 4079474 Riccardo



SOSTENITORI DELSOSTENITORI DEL
PROGETTOPROGETTO

www.aquamicatorino.comwww.aquamicatorino.com


